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暑中お見舞い申し上げます 夏本番を迎えましたが、みなさまお変わりありませんか?

今回は弊社スタッフが「最近ツイているな」と思ったことを聞いてみました
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ビンゴゲームです。
昔から一番最後の最後までカードとにらめっこをして、
参加賞をもらって帰るというのが定番でしたが、最近
なぜか当たるようになってきました。中間ぐらいで
「ビンゴ～」と言える快感はやはりいいものですね。
それでも中間ぐらいですので、このつきを上位に持っ
ていきたいなぁと密かに思っています。
非常にしょうもない「最近ついているなぁ」と感じる
ことですが、数十年間暗闇をさまよっていたので嬉し
い限りです。

先日、卵をコンコン、パカッ
と割ってみると…なんと黄身
が２つの双子ちゃんだったん
です!
思わず「おぉ～」と声が出ま
した。
何かいいことがあるかも?
と少し期待しましたが、特別
な出来事はなく（笑）
それでも小さなラッキーのお
かげで、一日中気分よく過ご
せました。

糸尾 紀子 大岡 智美

7月に⾧野県の燕岳遠征、憧
れの燕山荘に宿泊しました。
天気予報はイマイチでしたが、
雨に遭わず、雷鳥にも会え、
稜線歩き、ご来光、やりたい
こと全部叶いました。さらに
山頂でスーパー登山部さんの
生演奏を聴いたり、他にもス
テキな出会いがたくさん。
ラッキーのかたまりでした。
心からの感動を味わえるお山
さま、ありがとうございます。

今までの６０年を振り返ると
たくさんの人に支えられ、こ
こまできたんやとつくづく実
感します。 私の恩師（高校野
球の監督）との出会いが最も
印象的でした。 毎日地獄のよ
うなノック。毎日、今日こそ
退部届けを提出してやる。 そ
んな葛藤が自分を大きく成⾧
させてくれたんかな?と今、
感じています。感謝しかあり
ません。 高校を卒業して４０
年以上経ちましたが、今では
恩師と週に２回程ランチを食
べて、楽しく昔話をしていま
す。 とにかく人に恵まれて生
きてます。

最近何か特別な幸運があったわけではありません。た
だ「引き寄せの法則」の本質は、強い欲を持つことで
はなく、日々の小さな有難さに気づくことだと感じて
います。大きな欲望を抱いて追い求めるのではなく、
執着を手放して心をフラッ トに保つ。そんな無欲で穏
やかな日々を過ごすこと自体が、実は最高のツキを引
き寄せているのかもしれません。これからも気負わず、
自然体のまま良い流れを 巡らせていきたいですね。



 

【糸尾体験談】先日、目の前にいた体調が悪くなった人を救急搬送する場面に遭遇しました。その時に役立ったのが、今回ご紹介するスマートフォン
への緊急登録です。「意識不明のこの人は誰なんだ」と思っていた時に、倒れた方がこの登録をされていて、119番にお名前、緊急連絡先などお伝え
することができました。
自分のためだけではなく、自分を助けてくれる人のための機能です。自分を助けてくれる人が適切な対応をするための情報を残しておきましょう。
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